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PYORAILYTIETOUTTA SENIOREILLE

Kuntopyorailyseura Royal Cycling Team jarjestda Lahti — Euroopan ymparistopaakaupunki 2021
-projektina pyoran huollon opastusta, pyorailijan liikenneopastusta seka pyoraretkia. Tilaisuudet
on suunniteltu senioreille, mutta niihin voivat osallistua kaiken ikdiset pyorailysta kiinnostuneet.
Pyoraretkille kukin osallistuu omalla vastuullaan ja vastaa itse omasta vakuutusturvastaan.

Tapahtumien kokoontumispaikka on Launeen keskuspuistossa, SOL Areenan takana ulkokatoksella
ja kokoontumisaika on klo 10. Poikkeuksena maanantai 7.9. jolloin tapahtumapaikka on Lahden
kauppatori klo 15-18.

Tiistai 11.8.

Pyoran huollon perusteita ja neuvontaa klo 10-13.

Lauantai 15.8.

Lilkkenneopastus- ja turvallisuuspaiva klo 10-13. Aluksi Liikenne-
turvan info uusista liikennesaannoista ja liikennemerkeista.
Kaupunkiajelu Tour de Ruoriniemi, jonka aikana sovelletaan ajo- | :
ohjeita kaytannon lilkenteessa. Kyparan kayttd on pakollista. Kokoontumispaikka
Tiistai 18.8. ja tiistai 25.8.

Pyoraretket klo 10-13. Mukana huoltoauto, josta saa juotavaa. Oma juomapullo mukaan.
Muista kypara!

Tiistai 1.9.

Pyoran huolto- ja varustepdiva klo 10—-13. Tutustuminen sahkopyoriin.

Maanantai 7.9.

Lilkkenneopastus- ja turvallisuuspaiva Lahden kauppatorilla yhdessa Liikenneturvan kanssa
klo 15-18. Torilla my6s valtakunnallisen pyorailyviikon pyorakirppis.

Sunnuntai 13.9.

Pyoraretki klo 10-13. Valtakunnallisen pyorailyviikon Pyoralla kaiken ikaa -paiva. Muista
taas kypara!

Tule mukaan ajokuntoisella pyérdlld. Laajoja huoltotoimenpiteité
ei ole mahdollista tehdd tapahtumissa, vaan tarkoitus on opastaa,
mité kuuluu pydrdn perushuoltoon. Tarkistamme myds renkaiden
kunnon ja ilmanpaineet. Pyérdéretkien pituudet n. 10-30 km.
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